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Grupu
iesildisanas
«Mani lasisanas
paradumi: papirs
val ekrans?
Kapec?»

(10 min)

Kad jus lasat gramatas, rakstus vai
citas publikacijas, kuru formatu jus
izvElaties — papira vai digitalo?

Minet 3—5 iemeslus, kapéc dodat
priekSroku konkrétajam formatam.

Katra grupa vienojas par trim
kopigiem punktiem, kas raksturo
visbiezakas izvéles un iemeslus.
Prezenté paréjam grupam.



TikSsss

Tikai nedaudz
liesmas un tu
basi projam uz
Tavs lielais, visiem laikiem.
neveiklais
formats ir
nenozimigs.

Ar Tevi ir cauri,

gramata! Tu esi

zemaka [imena
tehnologija.
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g levads digitalaja lasisana

y'__l Digitalas lasiSanas stratégijas

Saturs

||:E|| Digitalas lasisanas riku piemeri

Q Secinajumi



Digitala lasiSana, kas ietver e-gramatas un
tieSsaistes saturu, tiek raksturota ka «navigacijas»
lasiSana. Ta ietver mijiedarbibu ar nelinearam,
hiperteksta strukttiram, kas lauj izmantot dazadas
lasiSanas stratégijas un stilus konkréta lietotaja
vajadzibai péc informacijas.

Digitala
lasiSana

Digitala lasiSana ir elastiga un var tikt pielagota
lasitaja velmém un lasiSanas stilam.

“' / Digitalas lasisanas vide ir butiska. NepiecieSama
:. piekluve tehnologijam. Svarigas ir digitalas
;- prasmes.



D I g Ita I as V. Grafs (Graf 2015, 197) digitalo lasiSanu
— definé ka lidzdalibas lasiSanu,
lasisanas

pateicoties jaunajos medijos pieejamajai
d efi nTC ija piedava dazadas lidzdalibas iespéjas.

unikalajai dinamikai un sarezgttibai, kas



Hiperteksta teorija
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(Nielsen, 1995,1999; Brown, 2000;

Landow, 2006) (Schreiber, 1999)




Navigacijas
lasiSsana

The Importance of Navigation
in Online Reading:
Think, then Click

Not only are certain text-processing skills particularly important when
reading on line, readers must also be able to navigate through and among
different texts. This chapter describes students’ digital navigation abilities
and examines the relationship between navigation skills and performance
in digital reading.

(OECD 2015)



Navigacijas lasisana

- TieSsaistes teksti lasitajiem biezi rada lielakas problémas neka drukatie
teksti.

- Lasot digitala vidg, skoléni izmanto savu iepriekS&jo pieredzi (piem., par
noteikta avota autoritati) un padomus, piem., par izkartojumu, valodas stilu

un pareizrakstibu, lai novértétu informacijas uzticamibu un atbilstibu
konkrétai jomai. (OECD 2015)



Monomodali un multimodali

- verbala valoda ka domingjosais reprezentacijas un komunikacijas mods
(izteiksmes lidzeklis, veids) atbilst monomodalai perspektivai.

 Informacija, kas tiek nodota dazados veidos: verbalais teksts var bt
sagatavots rakstu un mutvardu forma un papildinats ar dazadiem
audiovizualiem materialiem un specefektiem. Prasme sadus tekstus lastt,
saprast un lietot tiek dévéta par multimodalo tekstpratibu. (PosSeiko
2018)



Digitalas vides
tekstl

/I'ipiskiem digitaliem dokumentiem raksturiga )
multimodalitate (t.i., veidoti gan ar vizualiem, gan
ar verbaliem lidzekliem: teksta, statisku attélu,
animacijas, iegultu video, skanu u.c. komblnacua)
un hipersaisu klatbitne, kas veido nesecigas lapu

\strukturas -
4 )
Tadéjadi lasitgjiem digitalaja vidé 1pasi svarigas ir
ne tikai teksta apstrades prasmes, bet ir ari japrot

orientéties, parvietoties pa dazadiem tekstiem un

starp tiem.
\ _/
4 )

Skolénu navigacijas uzvedibu un prasmes nevar
novértét drukata veida, bet var izmerit digitala
teksta, izsekojot skolénu klikskinasanas un

ritinaSanas uzvedibu. (OECD 2015)
N /




Multimodala lasisana

Faces by Zoo Miller and David Gooodman

https://issuu.com/hnabooks/docs/faces

Why teaching creating multimodal texts is important

Credting multimodol texts |5 an increasingly comman practice in Contemparory Clossreoms
Easy to produce multimoedal texts including posters, storyboords, oral presentaticns, picturs
books, Drochures, slide ehows (PowerPoint), blogs, ond podoosts. More complex digitol
micitimodal text productians inclode web pages, digital stories, interactive stories, animation,

and film

Student guthcrs need 1o be abée To effecTively Create multinmodal tests tor difersnt purposes
and audiences, with accuracy, fluency, ond imagination, Toe do this, students reed to know bows
recning & convessed theowah the various modes used n the text, as well os how miultiple modes

work together in different ways to convey the story or the information to be communlcated

Students need to know how to creatively ond purposetully choose how difereant modes might
corvey particular meaning at different times Inthair texts, ond how to manipulate the various
combinaticns of differant modes across the whale text to bast tell their story (lewitt, 2009), See

Modes.

* Why tegching EAL/D legrners fo cregta multilinguwsl multimodol texts is importgnt



Multimodala teksta piemers
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(Video 4:21)




Ka novertet navigacijas prasmes?

O 0000O000O

Cokangm v ol P Latvgas Uwy lide 4 Mo Nacogs: Al oo

Span oy Ny Surevy Weah et W Aatving Heath g Tanr

¥ Tep stones

B lwessiigan v
Tornly of Bachar ol Azxac's fathar sot
MNghr atwe Sian webed doscry

s T

MERT s o tiad . Wiears doss Minsppn

vhared e ecthy” borre &
2 J By 108 [ P Collistar UFT HD+ Lifting
’ ' oo ghiz $2% be US grocmy ¢ Firrming "&(!" A"d N(‘Ck
11 Of The Steepest Streets Around The World "_‘:’,“'" ity el c'“mj‘"tmm“

N Sugoernd fo pzu o WNoasrkots

POl padh A i % tvm vine d wlhan g e

N A POV
ATOON — as
A2 Parcheny +

B

FTSE AN Warkd Ve oo
OOF (st Muridy (Vrbec + 324 e o
A - USOR WT » ~/J
C‘ et ' & rgerie & by 5 ’ " » »” ™1
e Fouse Digest (Vided A Australia: Meatwave to scorch L'Oréal Professionnel Serie Russia set to fire hyperzonic Sy ol M
Australia: Millions urged to Expert Scalp Advanced missle at Ukraine “in days’ - - :
A eecaw ' stay indoars Sampins Jutigal Un., v B \'uv s
A - ¥ p
. - > =5 i Vv - ) . "y

I';[ € Tromier Loagoe -

W

”‘ Rondv W ot e

ATLAIDE . PFa <vo M !




Navigacijas prasmes novertesana

- Vienkarss digitalas lasiSanas uzdevums var bt orientéts uz
informaciju, kas ir uzreiz redzama uzdevuma sakuma lapa.

- Ja uzdevuma izpildei nepiecieSama informacija nav uzreiz redzama un
Ir paredzeéts ritinat lapu, vai art lasitajam var bt jaapmeklé vairakas lapas
val vietnes, tad uzdevums ir grutaks.

- Navigacijas sarezgitiba ir atkariga no lappusu skaita, kas jaapskata, lai
izpilditu uzdevumu; ka art no pieejamo lapas navigacijas riku un struktdru
daudzuma, pamanamibas, konsekvences un pazistamibas. (OECD 2015)



Navigacijas prasmes novertesana

« Ja ir nepieciesams parvietoties starp lapam, ja ir daudz hipersaisu vai
izvélnes vienumu, no kuriem izvéléties, lasitajam, visticamak, uzdevums
bus grutaks neka tad, ja ir tikail viena vai divas hipersaites.

- Uzdevums ir vienkarsaks, ja ekrana ierasta vieta ir labi redzamas
saites; uzdevums ir grutaks, ja saites ir iegultas teksta vai atrodas citadi
netradicionalad ekrana dala.

- Parblivéetas timekla lapas un reklamas vai vizualie materiali, kas novirza
lasitaju uzmanibu no attiecigajam saitém, apgrutina navigaciju.

(OECD 2015)



Navigacijas prasmes novertesana

« Skaidri noradijumi par nepiecieSamo navigaciju samazina uzdevuma
izpildes grtibas.

- Pat tad, ja lasitajam ir jaapmeklé vairakas lapas, skaidri noradijumi
par lapam, kas jaapmekle, un izmantojamas navigacijas strukttras
var padarit uzdevumu salidzinosi vienkarsu.

+ Pazistama vietnes organizacija, pieméram, hierarhiska strukttra, var
darboties ka netiess noradijums un atvieglot navigaciju.

(OECD 2015)



Uzdevums paros «Majas lapu analize» (15 min)

* |zvéléties divas atskirigas majas lapas.

* Noteikt, kura ir vieglak orientéties, noradot konkrétas lietas, kas palidz un kas trauce.
* |zveidot vienu vienkarSu un vienu sarezgitu orientéSanas majas lapa uzdevumu.
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LasiSanas fenomenologija

+ LasiSanas fenomenologija
visbiezak tiek izmantota, lai
aprakstitu tradicional3, lineara
teksta lasisanas procesu.
|lzmanto ari hiperteksta teorija,
aprakstot digitalo lasisanu. -

- Apraksta lasiSanas pieredzi.
LasiSana ir apzinata darbiba
un komunikacijas akts.

- Lasitajs neuztver visu tekstu
uzreiz, tapéec IasTtég's jebkura
bridi koncentréjlas Ikai uz
vienu teksta dalu.

(Carusi, 2006)
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https://scherlund.blogspot.com/2018/06/survey-7-in-10-people-dont-believe.html
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/

1dzdalibas
lasiSana

(Lankshear & Knobel, 2008; Graf, 2015;
Jenkins, 2006)

Reading on-screen vs reading in print:
What's the difference for learning?

2021, By Lisa Allcott

How well do your students learn when they read online? What are the outcomes of on-screen

reading compared with reading in print?

Implications from current research

Current research supggests that reading online results in lower understanding and less critical reflection.

What might This mean for cur students' ieaming and for society?

Avots: https://natlib.govt.nz/blog/posts/reading-on-screen-vs-reading-in-print-whats-the-difference-for-
learning



Teleprompter ir elektroniska ierice, kas tiek
Izmantota, lai projektétu tekstu prieksa
runatajiem, laujot viniem skatities uz ekranu un
lasTt tekstu, vienlaikus saglabajot acu kontaktu ar
auditoriju. Tas biezi tiek izmantots televizijas
raidijumos, publiskas uzstasanas un
prezentacijas, lai gandriz nemanami prezentétu
runu vai tekstu.

Lietojums: palidz runatajiem saglabat plistoSu
Izrunu un nodrosinat, ka visa nepiecieSama
informacija tiek nodota klausitajiem. Izmanto gan
profesionali, gan amatieri.

Etimologija: “teleprompter’ sastav no diviem
komponentiem: prefikss “tele-" nak no grieku
varda “téle”, kas nozimé “talu” vai “parraidijumu’,
bet “prompter” ir atvasinats no anglu varda
“‘prompt”, kas nozimeé “iedrosinat” vai “stastit’.

Kopa veidojas nozime - talaka informacijas
shiegSana.

Par labu oratoru nepiedzimst

1. Manuprat b0s grati atrast oratoru, kurs kaut

reizi nav piedzivojums «lampu drudzis» —




Petijumu par digitalo un tradicionalo
lasisanu

Papira formata lasiSana nodroSina labaku informacijas atceréSanos un
IZpratni.

Ja skoléns pavada 10 stundas, lasot gramatas papira formata, vina izlasita
teksta izpratne bis 6 I1dz 8 reizes lielaka neka tad, ja vins tikpat ilgu laiku
lasa digitalajas iericés.

Lielaka kontrole par tekstu — var ielikt gramatzimi, pielimét limlapinas
vietas, kas skiet svarigas. Var redzét, cik talu ir izlasita gramata, kas
sniedz lielaku motivaciju turpinat lasit.

Altamura, L., Vargas, C., & Salmeron, L. (2023).



Petijumu par digitalo un tradicionalo
lasisanu

- digitalas ierices cilvéki lasa atrak.

* neiedzilinas informéacija tik pamatigi ka lasot papira formata.

* smadzenes pielagojas apkartéjai videi, tapéc, lasot gramatu, ir tendence ilgaku
laiku koncentréties.

- lasot ekrana, daudzi atzist, ka vinu uzmanibu ir vieglak noveérst (reklamas,
uznirstosi logi, pazinojumi), kas var apgratinat koncentrésanos un informacijas
atcerésanos.

- digitala vidé var viegli pielagot fonta lielumu un spilgtumu ekrana katra lasitaja
vajadzibam, piem., ja ir gratibas izlasit mazos burtos vai lasit tumsa vidé.



Lasitaji, kuriem patik sajita, ka  Cilveki, kuri m1l tehnologijas un

rokas ir gramata, lapu smarza, jauninajumus un vienmér gaida

pieskariens un fiziskas sajutas, jaunus rikus;

kuras nevar atdarinat e-lasitaja Cilvéki, kuriem savas majas nav
vietas gramatam, tacCu vélas turpinat
lasit gramatas;

Cilvéki, kuri nevar atlauties nopirkt
gramatu, meklé létaku risinajumu...
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Galvenas atskiribas starp drukatu

un digitalu tekstu lasisanu

lespiestajiem tekstiem var blt pievienotas
ilustracijas, fotografijas un diagrammas,
savukart digitalajos tekstos var pievienot daudz
vairak informacijas, ieskaitot audio un video
elementus, interaktivas viktorinas un saites uz
citiem tekstiem. Sie papildindjumi var bagatinat
lasiSanas procesu, bet var art novérst uzmanibu
vai palielinat izzinas slodzi

Lielaka dala drukato tekstu ir veidoti ta, lai tos
varétu lasit secigi. lzmantojot digitalos tekstus,
varat parvietoties, ka véelaties, padarot
vajadzigo vieglak atrodamu. Tomér pastav ari
lielaks risks pazaudét kaut ko svarigu vai

aizkerties no neatbilstoSa materiala.

Més arvien vairak
lasam gramatas
dazados formatos
un dazadas
iericés - ne tikai
uz papira.

Gratak spriest par tieSsaistes informacijas kvalitati, it
ipasi, ja izdevéja vai autora identitate nav
skaidra. Digitalos tekstus, iespéjams, redigéja,
parbaudija un parskatija mazak neka
drukatos. Tomér daudzi no tiem faktiski var bat
precizaki, jo tos ir daudz vieglak labot un atjauninat.

Lai gan drukatos tekstus var pasvitrot vai izcelt,
digitalos tekstus var kopét un izgriezt fragmentus,
pievienot virtualas gramatzimes, piezimes un pat

kopigot komentarus tieSsaisté, var efektivak rikoties
ar informaciju.


https://www.mindtools.com/pages/article/cognitive-load-theory.htm

Kritiska digitala lasisana
(Hinrichsen & Coombs 2014)

- Dekodésana: zinasanas par digitalo mediju struktlram, izpratne par dazadiem digitalo artefaktu
darbibas reZimiem un droSa to darbibas sistému izmantosana. Navigacijas mehanismu izpratne un
digitalas ainavas kustibu (pogas, ritinadsana, logi, rikjoslas); digitalas vides normu un prakses
ievéroSana (droSiba un uzvediba tieSsaisté, kopienas normas, privatums un koplietoSana); parasto
darbibu (piem., saglabasana, augSupielade un lejupielade, failu kartoSana) lietoSana; stilistikas
atpaziSana un novértésana (piem., socialie kodi, kas iegulti krasu, fontu, pareju un izkartojuma izvélg);
un dazadu digitalo tekstu veidu (Twitter straumém, video, iegultam (embedded) spélém) atskiribu
atpaziSana un noteikumu ievérosana.

* Nozimju veidosana: jegas konstruéSana. Digitala lasiSana, digitala satura raita apguve un spéja sekot
stastijumam, izmantojot dazadus semantiskos, vizualos un strukturalos elementus; saistit vai atpazit
attiecibas starp jaunam un esosSajam zindsanam un pielagot mentalos modelus; un izteikt vai parvéerst
mérki, nodomu, sajutu vai ideju digitala forma.



Kritiska digitala lasisana (Hinrichsen &
Coombs 2014)

* lzmantosana: spé€ja efektivi un radosi izmantot digitalos rikus. Tas ietver rika atrasanu un ta
piedavato iespéju novértésanu, efektivu riku un panémienu izmantoSanu, problému
risinasanas izmantosSanu, lai izpétitu, eksperimentétu un ieviestu jauninajumus, lai raditu
risingjumus.

- Analizésana: spéja pienemt pardomatus spriedumus un izdarit izvéli digitalaja vidé. Tas ietver
digitalo resursu dekonstruésanu, lai analizétu to sastavdalas, resursu un riku atlasi, ka ari
izcelsmi, mérki un struktdras, kas ietekmé digitalo saturu un ta izvadi.

« Persona: izpratne par reputaciju, identitati un lidzdalibas jautajumiem dazados digitalajos
kontekstos. ldentitates veidoSana attista savu lomu digitalaja vide; svarigi ir veidot un uzturét
gan individualu, gan kopienas reputaciju ka aktivu; savukart lidzdaliba koncentréjas uz
sadarbibas (gan sinhrono, gan asinhrono) ieguldijumu, kas veido daudzus digitalos projektus,
bltibu un to étikas un kulttras izaicinajumus.



Jédzieni, kas saistiti ar digitalajam tehnologijam

informacijas pratiba mediju lietotprasme digitala pratiba

sp€ja optimali atrast, spéja pieklut plassazinas lietotaja prasmju tas spéjas, kas ir
identificet, izgut, lildzekliem, izprast un kopums, kas |auj aktivi piemérotas individam
apstradat un izmantot kritiski novertet dazadus piedalities sabiedriba, dzivoSanai, macibam un
digitalo informaciju plassazinas Iidzeklu un kura pakalpojumi un darbam digitala

mediju satura aspektus kultGras piedavajumitiek sabiedriba
un veidot komunikaciju atbalstiti ar datoru un
dazados kontekstos izplatiti interneta

(European Commission,

(UNESCO, 2011) 2007) (UNESCO, 2011) (JISC, 2015)
informacijas iegisana mediju tekstu prasmes ar datoru inovacijas, sadarbiba,
un kvalitates novértésana izvértésana un saistitu tehnologiju muzizglitiba

producésana lietosana
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Darbs grupas: «Grafiskais stasts» (video 14:19)



Adaptiva lasisana

Adapted Text Example

This page shaws an exampie of a text that was adapted to meet the performance quidedines and Laxite bevel
for an Intermediatebiid passage. Further suggestons on how 1o adapt a text for target levels can be found on
thie previous page; Instructions

Original passage:

First, | analyzed this passage through Lexile and Quantile Tool: The passage had a range abave the 10001

lewvel. The Lexfuioranalysis showed B3.75% of the vocabulary words were in the K1-KZ (1,000-Z,000) word list. The
roagiogrammargave 8 CEFR level of BZ, which is equivalent to the intermediate mid-high range in the ACTFL
suabe, Textalser shows a range of different readability index scores. The reading ease was 63.8%. There was 2
Coleman Liaw index of 10.3. The gunning fiog index indicated & score of 17



Teksti dazadiem valodas apguves limeniem
(Uzdevums: ChatGPT generéti teksti analizei

@ A1 limenis: Iss un vienkariots teksts

Baravikas un bekas ir senes, kas aug Latdla, Tas ir fotl dadadas. Beku cepurite sakumda ir apala. et
wikak klist plakana Cepurites apakda Ir mazas poras, ko krdss var bot daZada Dakam séndm poras

kst zilas, ja tac piecpied. Kating ir biaze un geifs, dafam sénam tas ir gluds, citdm - ar srziam

takstiem. Beku mikstums parasti i balts vai dzeltenfgs. Grierumna tas dadam sendm kjast zils,

AZ limenis: Paplasingts un struktunéts teksts

Baravikas un citas beku gints sénes aug Latvija, Tas var bot |oti dadadas gan krasas, gan forma. Beku
pepuiite s3kumd b apala, bet valdk Kiost plakana un polstervelda Cepurites visa parasti r gluda, be
tas krase alikiras datadam suganm. Cepuriies apaksa il mazes, apalas poas, Kas var bal dazadas
krazac. Dadam wdndém piesplaiot poras blost zilas, bet citdm - ne

Katind biedi wien ir biezs un gaifs, mucimeidigs vai valesveidigs. Daam sénam katina klaj smalkes
raksts. citam tas ir gluds wal parklats ar maziem plankuminizern. Beku mikstums ir stingrs un gaids
plemérarm, balts val dzeltenigs. Dadam sugim tas saglabd savu krdsy bet cltam griememad kidst z2ds. |

arm sugas, kas 5ajd zing ir foti atékingas, piemaram, daislkata beka

B1 limeanis: Detalizéts un precizs teksts

Latvijd sastopamas dafsdas bebu gints s8nes, plemaram, barsvikas, raganbekas un dotslkata bekas
%ic semes war bot gan sen zingmas, gan tikal nessn atkiatas. Beku cepurite sakuma i pusapala, bet,
senal augot té kst polsterveica, Cepurites virsma ir gluda, un t3s krdsa atikiras dafadsm sugdm
Poras, kas atrodas cepurites apakipesa, ir sikas, apalas un dafaads krisas. Dadam séném piespiedat

poras klost zikas, bat citam - me,

Eating walrurmarn swgu [rmuciivaldigs val walesveldigs un parasti gaite. DaZdm sugam o klg) smallks
tiklojums, citdm tas ir parkl3ts ar kontrast&josiem sfedm parsidm, bet dadam segdm kating ir
viendabigi gheds. Mikstums beku seném i stingrs un gaids - balts, dzeltenigs vai lidzigs. Atsevitky
sugu mikstums griezumd saglaba sdkotnéjo krisw, savukirt citdm tas zile, Mo pardjam segdm ircelas

dzrsfkata baka, kas vairakos aspektos ir atékinga



Strategijas digitalas lasiSanas macisana

LAYOUT SCANNING PATTERNS

F & Z modelis (svarigi,

. _ . o © o
lal saprastu, ka veidot un i
prezentét digitalo saturu,
lai tas atbilstu dabiskajali ? e
lasisanas uzvedibai) ! |

o o o

https://lineindesign.medium.com/be-a-designer-who-can-also-help-with-writing-copy-2f4ea02a5646



F — veids digitalu
tekstu lasiSana

a. -
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«  “F-paraugs” apraksta visizplatitako acu kustibu modeli
satura bloku skenésana. “F” nozimeé “fast” (atrs). Tada veida
lietotaji lasa saturu.

« Lietotaju galvena lasiSanas uzvediba ir diezgan
konsekventa dazadas vietnés.

“F” lasiSanas paraugu veido tris komponenti:

«  Lietotaji vispirms lasa horizontali — parasti pari satura
augseéjai dalai. Sis elements veido F augsSéjo joslu. (1.-2.)

* Péc tam skené vertikalu Iiniju ekrana kreisaja pusé (1.-
3.), mekléjot intereséjoSos punktus rindkopas sakuma
teikumos.

- Kad atrod kaut ko interesantu, tad lasa pari (otra
horizontala kustiba) (3.-4.), kas parasti aptver Tsaku apgabalu
neka iepriekséja kustiba. Sis papildu elements veido F
apaksejo joslu.

- Beigas lasitaji vertikala kustiba skené satura kreiso pusi.

(Babich n.d.)



www.usaiL.com

(Babich n.d.)




leteikumi «F-parauga» izmantosanai

Sakt jaunas rindkopas ar uzmanibu piesaistoSiem atslegvardiem.
Pieskirt svarigakajam lietam vizualu nozimi. Cilvéki vispirms apskatis
lapas dominé&joso elementu.

|zcelt teksta nozimi (piem., izcelt atslégvardus teksta), izmantot
noteiktas krasas, lai iezimétu navigacijas pogas.

Katra rindkopa aptvert tikai vienu ideju un péc iespg€jas vairak
izmantot aizzimes.

Novietot svarigako saturu kreisaja un labaja puse, kur lietotajs sak un
beidz horizontalo skenésanu.

(Babich n.d.)



Attéls: tutsplus (Babich n.d.)



Z — veids digitalu Bl focsboook

— — Facebook helps you connect and share with the
tekstu lasisana
= . &

- Zraksta izkartojums atbilst burta Z - —
formai. Z raksta dizains izseko ' T Rty
marsrutu, ko cilvéka acs veic, kad ta Femue - ok
skené lapu — no kreisas uz labo, no : e
augsas uz leju: 4

«  Cilveki skené no augsSéjas kreisas Come 4 e ot bt
puses uz augééjo labo pusl, VeIdOj ot Z-layout truly shines in design projects where simplicity and a call-to-action are the most important principle,
hOI"iZOﬂtélu |T|’]|JU (1-2) Facebook landing page is an example of Z-Layout

- Talak uz leju un lapas kreiso pusi,
izveidojot diagonalu Iniju (2.-3.)

- Tad atkal pari pa labi, veidojot otru (Babich n.d.)
horizontalu ITniju (3.-4.)
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«F» un «Z» modelu izmantosana

- Timekla dizaineri veido lapas ar apzinati izstradatiem lasisanas
modeliem, kas ietekme to, k& musu smadzenes uztver
informaciju un pienem Iémumus.

- Zinot par Siem modeliem, varam uzlabot savu digitalo prasmi.

(Wood 2023)



«F» un «Z»

modeli CV
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Uzdevums

. lzvelieties digitalu rakstu (piem., zinu rakstu, bloga ierakstu
vai majaslapu).

. Izmantojiet acu kustibu izsekosanas pieeju (varat simboliski
atzimét vietas, kur koncentrgjaties).

. Analizgjiet savu lasiSanu, izmantojot F un Z modelus.




Péec raksta izlasiSanas atbildiet uz jautajumiem:
Ko jlis pamanijat katra no punktiem (péc F un Z shémas)?

F shema: Kas bija izcelts teksta augséja linija un kreisaja
mala?

Z shema: Ko pamanijat pirmaja skenéjuma posma (augs€jais
kreisais stiris - augsé€jais labais stiris)?

Kas bija, JUsuprat, svarigaka informacija?
Kas piesaistija vai novérsa Jasu uzmanibu?

Vai bija informacijas dalas, kuras palika nepamanitas?

Kura Z vai F shéma bija efektivaka?




Acu fiksacijas punkti

| | | | | BV 4
Bioniska lasisana
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Bioniska lasisana

Senes nepieder ne pie augu valsts,
ne ar pie dzivnieku valsts, bet veido
atsevisku valsti. Latvija sastopamas
vairak neka 4000 sénu sugas.
Cepurisu sénu sugu skaits ir
apmeram 1250, piepju sugu skaits -
apméram 150 (2017). Aizvien tiek
atklatas jaunas sugas. Plasi izplatitas
ir mikroskopiskas sénes, kas
sastopamas augsné vai ka paraziti -
augu, dzivnieku un cilvéku slimibu
izraisitdjas. Nepietickamas izpétes
dél sénu sugu skaits nav pietiekami
apzinats. Sénes péc to barosanas
veida ir saprotrofas (barojas ar
gatavam organiskam vielam),

Senes nepieder ne pie augu valsts, ne
ari pie dzivnieku valsts, bet veido
atsevisku valsti. Latvija sastopamas
vairak neka 4000 senu sugas. Cepurisu
senu sugu skaits ir apmeram 1250,
piepju sugu skaits — apmeram 150
(2017). Aizvien tiek atklatas jaunas
sugas. Plasi izplatitas ir mikroskopiskas
sénes, kas sastopamas augsne vai ka

paraziti — augu, dzivnieku un cilvéku




Uzdevums

Bionic Reading® World

Be a part of the Bionic Reading® World and benefit from our products.
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Uzdevums «Bioniska lasisana»
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legut velamo rezultatu
iksacijas punkts
N O =
5 nepieder ne pie augu valsts, ne

art pie dzivnieku valsts, bet veido

atsevisku valsti. Latvija sastopamas
vairak neka 4000 sénu sugas. Cepurisu
seénu sugu skaits ir apmeram 1250,
piepju sugu skaits - apmeéram 150
(2017). Aizvien tiek atklatas jaunas

sugas. Plasi izplatitas ir mikroskopiskas

sénes, kas sastopamas augsné vai k3

paraziti — augu, dzivnieku un cilveku

--------------------



Daudzveidigi (lineari) lasiSanas veidi Skoléni vairakas reizes lineari lasa digitalo tekstu. Katra
lasiSanas reizé vini izvélas atSkirigu sakuma punktu un
celu cauri digitalam tekstam, izvéloties dazadas
iespéjas (Jewitt, 2005).

ST lasT8anas stratégija |auj skoléniem izprast dazadas
perspekiivas vai interpretacijas, ko piedava digitalais
teksts lasiSanas izpratnes konteksta.

Teksta sadalisana Skoléni sadala blivu informaciju digitalajos tekstos, lai
atvieglotu digitala teksta satura apstradi (Sutherland-

Stratég ij aS d ig itélés Smith, 2002; McNamatra et al., 2007; Bolos, 2015).
IaSTéanas méCTéané Anotacija Skoléni atrod un atzimé galveno informaciju, kas

attiecas uz tému, piem., frazes vai atseviskus vardus,
un péc tam sagrupé Sis informacijas dalas, mekl&jot
kopigo. Sarakstu var anotét digitalaja teksta, izmantojot
tam paredzétos rikus.

SavienoSana Skoléni var izveidot savienojumus, lai atvieglotu digitala
teksta izpratni tris veidos:
1. Sasaistot informaciju no digitala teksta rindkopas ar
citu rindkopu taja pasa digitalaja teksta.
: 2. Saistot informaciju (piem., definicijas un kontekstualo
Lim & Toh, 2020 informaciju) no cita digitala teksta ar pasreizajo digitalo
tekstu.
3. Sasaistot informaciju digitalaja teksta ar realas
pasaules kontekstu (Park & Kim, 2016).



Strategijas digitalas
lasiSanas macisana

Stratégija

ParlikoSana

Skenésana

Padzilinata lasisana

Kritiska lasiSana

Navigacijas lasiSana

Selektiva lasiSana

Apraksts

Atra teksta parlikos$ana, lai iegatu visparéju
priekSstatu vai atrastu konkrétu informaciju.

Konkrétu informacijas, piem., datums, vards vai
statistika, mekléSana.

Detalizéta teksta lasiSana, lai saprastu un analizétu
saturu.

Teksta sniegtas ticamibas, argumentu un
pieradijumu izvértéSana.

HipersaisSu un digitalo riku izmantosSana, lai efektivi
parvietotos un atrastu attiecigo informaciju
digitalajos tekstos.

Konkrétu teksta sadalu izvéle lasisanai,
pamatojoties uz atbilstibu lasitaja mérkiem vai
interesém.



Digitalas lasisanas riki
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Splitéjor ziemai, plaukst pavasaris




Spitéjot ziemai, plaukst pavasaris

Markieris
Piezimju lapinas
Jautajumi
DI IE!

Pavasans sogad pavisam untumams - to wprwcina ar stldoSom saules stanem, te jau pec brixa
parstetdz ar pravu sniega kartn. Tomer daba ir patava plaukt, ziedet un priecdt ar savam
bagatibam

Paskaidro saviem vardiem, Kas Ir "untumains pavasaris™?

Sogad astronomiskais pavasaris Latvija iestajas 20, marta. Savokan metecrologiskais jeb

klimatiskaic pavasans, kad diennakts videja gaisa temperatiira ir stabili poaitiva vas vismaz

vienads ar O gradiem, pleteica sevi krietnt agrt - jau februan

? What is your question? Edit

3 ) Kura datuma iest3jas pavasaris? &
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Secinajumi
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Digitala lasiSana ir batiska musdienu
lasitprasmes sastavdala, kas prasa
visaptveroSu prasmju kopumu, kas
parsniedz tradicionalo teksta izpratni.

Stratégijas un modeli — no
navigacijas lasiSanas lidz F&Z acu
izsekoSanas modeliem izcel digitalas
lasisanas daudzveidibu.

Digitalas lasiSanas stratégijas ir
svarigi ieklaut macibu proces3, lai
sagatavotu skolénus digitalas
informacijas izpratnes sarezgitibai.



Lasitmacisanas PN
metodika svesvaloda

Docente Evija Latkovska
Profesore Indra Odina

Skolotaju izglitibas nodala
|zglitibas zinatnu un psihologijas
fakultate, Latvijas Universitate
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Ka cilveki uztver informaciju?




Grupas iepazisanas
Izvelieties vienu jautajumu, par ko runat, iepazistinot ar sevi

Ka jas iemacijaties lasit sava dzimtaja valoda, otraja valoda un svesvaloda?
Kas jazina, lai klGtu par labu lastitaju?

Kas padara tekstus svesSvaloda grutak lasamus?

Kapéc vajadzétu izmantot autentiskus tekstus?

Kapéc batu jalasa skali?

Kapéc nevajadzetu lasit skali?

Ka izvéleties lasiSanai piemérotus tekstus?

Kada ir JUsu pieredze ar lasiSanu savam priekam?

®NO O WN

Grupa izlemiet par vienu jautajumu, ko vélaties noprezentét paréejiem



Co-funded by the
European Union
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Erasmus+ KA220-HED - Cooperation partnerships in higher education/
sadarbibas partneribas augstakaja izglitiba programmas projekts
“Lasi$anas prasmju attistisana ar digitalajam tehnologijam/
Developing Reading Skills With and Through Digital Technologies”
(eRead) 1.12.2022. — 30.11.2025.

Projekta uzdevumi:
izstradat moduli “LasiSanas macisana digitali” un integrét to
valodu macibu metodikas studiju kursos bakalaura
programmas skolotaju izglitibas studentiem;
izveidot profesionalas pilnveides kursu valodu skolotajiem, lai
sekmétu metodikas ievieSsanu skolas prakseé;
O jzstradat digitalu pasmacibas kursu, lai uzlabotu partnervalstu
ledzivotaju valodu prasmes igaunu, slovénu, ukrainu un latviesu
oVvalodas.



- Co-funded by the
European Union

Erasmus+ KA220-HED - Cooperation partnerships in higher education/
sadarbibas partneribas augstakaja izglitiba programmas projekts
“Lasi$anas prasmju attistisana ar digitalajam tehnologijam/
Developing Reading Skills With and Through Digital Technologies”
(eRead) 1.12.2022. — 30.11.2025.

Tartu Universitates Narvas koledza, lgaunija
Integracijas fonds, lgaunija
Rakvere Rohuaia pirmsskola, Igaunija
Latvijas Universitate, Latvija
Latviesu valodas agentira, Latvija
Primorskas Universitate, Slovénija
O Koperas tautas universitate, Slovénija
Harkovas Nacionala universitate, Ukraina
oZaporozzas Nacionala universitate, Ukraina
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Latviesu valodas ka svesvalodas lasisanas  Zpza-
prasmes veicinasana digitalaja vide

Kursa merkis ir pilnveidot latvieSu valodas ka sveSvalodas skolotaju
profesionalo kompetenci pedagogiska atbalsta sniegSanai skolénu
lasitprasmes attistiSana ar un caur digitalajam tehnologijam.

Kursa uzdevumi:

1. Padzilinat izpratni par latvieSu valodas ka sveSvalodas macisanas
aktualitati.

2. Pilnveidot prasmes digitalas vides izmantoSanai latvieSu valodas ka
svesvalodas lasitprasmes veicinasanai.

3. Sekmeét latvieSu valodas ka svesSvalodas skolotaju pedagogisko
meistaribu atbilstosi inovativajam pedagogiskas prakses tendencem.



Latviesu valodas ka svesvalodas lasisanas
prasmes veicinasana digitalaja vide 16
stundas

14. novembris seminarnodarbibas par lasitmacisanas
metodiku svesvaloda
Refleksija un pasizvertejums — ieraksts google anketa

()

T

'
]

12. decembris MSTeams seminarnodarbibas par
digitalas lasisanas stratégijam un rikiem, asoc. prof. leva
Margevica-Grinberga

Refleksija un pasizvertejums — ieraksts google anketa



Grupa apspriezam un balsojam
Piekritam, nepiekritam, nevaram vienoties
1 min apspriesties, tad balso, 1 grupa izsaka savu viedokli

1. Pirms teksta lasiSanas vienmeér vajadzétu macit vardu krajumu.
2. LasiSana skali ir efektivs veids, ka attistit lasiSanas prasmes.

3. Lai palidzetu saprast tekstu, javienkarso ta valodu.

4. LasiSana drukata forma ir labaka neka lasiSana digitali.

LasiSana digitali nozZimé noteikta prasmju kopuma izmantosanu.




Atrodi kadu, kurs var izskaidrot terminus:

ParskatiSana
Caurskatisana

LasiSana savam priekam
Pirmslasisana

Detalizeta lasisana
PriekSzinasanas
Receptivas prasmes
Autentiski materiali
Atslegvardi

Adaptétie materiali
Galvena doma
PrognozéSana v



Prata vetra

Ko pédeja laika esat
lastjusi?

Kapec?

Kada valoda?

———
——
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Photo by bady abbas on Unsplash u
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Lasisanas meérki

Ol 02
Uzzinat Darit

04 05

Izteikt viedokli Attistit kritiskas
un pienemt un radosas
léGmumus domasanas

prasmes

03
Baudit un
novertet

06
leglt
informaciju



as

Q-
| S-S

Lasisanas strate

Galvenas domas izprasana /
parskatisana

@

Konkrétas informacijas atrasana /
caurskatisana

\

Padzilinata izpratne / detalizéta
lasisana

:

1%

Savam priekam

@



Lasisanas pieejas

No vispariga No konkréta uz
uz konkréeto visparigo

N

X 7



No vispariga uz konkréeto

Sis lasiéanas veids izmanto
informaciju teksta, lai izprastu
. ta nozimi.




No konkreta uz visparigo

Fona zinasanu izmantosSana,
lai izprastu véstijuma nozimi.
Fona zinaSanas veido téma,

v situacija un konteksts.




No vispariga uz konkréto

Kura lasisanas pieeja?
Grupa apspriezam un balsojam
20 sek apspriesties, tad balso, 1 grupa izsaka savu viedokli

Noteikt galvenas teikuma sastavdalas, pieméram,
— teikuma priekSmets un izteicéjs, darbibas vards u. c.

No konkré

Lasit dialogu un secinat sarunas tematu.

Apskatit attélus, izlasit dialogus par attéliem un

— savietot tos.

Atpazit svarigu vardu lietojumu teikuma, lai atziméetu

o & galveno informaciju.

|zpéetit informaciju par kadu tému; péc tam izlasit tekstu,
\ e \— lai parbauditu, vai taja ir minéta informacija

isparigo



Lasisanas stundas posmi (uzdevumu
Skirosana)

Pirms Lasisanas Péc
laika



Photo by Lavi Perchik on Unsplash

[]

Kas ir
priekszinasanas?

Uzdevums: kad un kadél|
mums tas vajadzétu
izmantot?

Kada ir JUsu pieredze?
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Ka aktivizet priekszinasanas?
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Kadel prognozésana ir butiska?
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Pirms

Veicinat skolénu interesi

lepazistinat ar tematu

Aktivizet priekszinasanas

Palidzet apgut galveno vardu krajumu,
atslégvardus

lepazistinat ar kontekstu

Personalizét tematu

lzvirzit prognozésanas uzdevumu




Pirms lasisanas posma uzdevumi

* Attelu, kas saistiti ar tekstu, apluko$Sana un saruna par tiem
e Sarakstu veidoSana

e Atzimésana

* Diagrammas dalas aizpildisana

* Vardu krajuma skiroSana

e Piekrisana/ nepiekrisana apgalvojumiem par tematu

* PersonalizéSana




Pirms lasisanas
posma
uzdevumi
tekstam:
Veseligs

dzives

veids

10 min grupas

Veseligs dzives veids
Rami un lenam
Arstnieciskas vingrosanas nosaukuma dél var likties, ka $is nodarbibas nav paredzeétas
veselajiem. Ta gluZzi nav. Daudzi, kas to apmekle, ir mozi sava sportiskaja gara un pie labas

veselibas, bet nodarbibas apmeklée profilakses noltikos. Vingrojot vini gada par kermena
noslodzi, lidz ar to ari par savu veselibu.

Sajas nodarbibas nav jalec, jaskrien un jasvist, bet nevarétu teikt, ka ta neprasa piepiili un
plastiku. Ja klausi treneri un vingrojumu laika pievers uzmanibu katrai detalai, kas
vingrojumam pieskir jégu, tad kada bridi speki pat var beigties. Bet pec maza atptitas mirkla
tie atkal atgrieZas.

Nolemu pati parbaudit, cik grati vai viegli ir vingrot §ada veida grupa. Ar treneri mums
paveicas. Vina bija zino$a un ar labu humora devu, nodarbibai pieskirot zinamu devu
jautribas. Ne velti pulksten 8:30 no rita pie vinas bija pieteikusies tik daudzi, ka man bija
,JAS€Z uz rezervistu solina”. Paveicas, un pie savas vietas tomer tiku. Protams, trenera
kompetence un zinasanas ir nepiecieSamas jebkura trenina, tacu likas, ka arstnieciskaja
vingrosana tas nepiecieSamas it ipasi. Tapec, ka pavirsi izpilditi vingrojumu neskaitas. Lai
zinatu un pamanitu visas mazas klidas, kas uzdevumus padara bezjedzigus, kermena
uzvediba jaizprot lidz stkumam. Musu trenerite to labi pieprata un piegaja klat katram, kuram
pamanija kliidas. Nodarbibas ,sals” bija tieSi stkumos un mazajas detalas. Vai kaja ir saliekta
pareiza lenki, vai kermenis veido taisnu liniju, vai astes kaulu spied grida un tamlidzigi.
Atslegas vardi ir kermena poza, nevis atrums, intensitate vai speks, kads japielieto vingrojuma O
laika.

Nodarbiba bija pavisam mieriga un rama. Skiet, ta bija vairak piemérota darbadienas beigam
neka ritam, jo salidzinat to ar spirgtu rita dusu tomer nevar. Jutos piekususi, bet ne milzigi
pargurusi.



O

Ko varetu darit sa

| P

@

\

:

1%

@

a posma?
Ko tu zini par...?

Ka tev skiet, kas notiks...?

Ka tev skiet, apgalvojumi ir patiesi
vai nepatiesi?

Kads ir tavs viedoklis par...?



Lasisanas laika

Lai attistitu lasiSanas prasmes

v« Galvenas domas noteiksana (parskatisana) .
. Konkréetas informacijas meklésana
(caurskatisana)
« Detalizéta lasisana




Lasisanas laika |

* Galvenas domas noteikSana (parskatisana)

* Konkrétas informacijas atrasana (caurskatisana)
* Fonetiskie vingrinajumi

* Sizeta veidoSana

* Pareizas/ nepareizas atbildes

* Kludu labosana

* Diktats

* Dialoga sakartoSana seciba




Lasisanas laika Il

* Piezimju veiksana (pieméram, sizeta linijas
veido$ana)

* Attela vai tabulas papildinasana

* LasiSana prieksa

* Attélu un aprakstu savietosSana

* SekoSana noradijumiem vai marsrutam

* Darbibu veiksana (Valodas macisanas darbiba/ TPR)




Ko varetu darit saja posma? Veseligs
dzives veids

Lasit un darboties Lasit un savietot Lasit un pabeigt

Lasit un atzimet Lasit un izvéleties Lastt un izbaudit




Péc lasisanas posma |

. Intensivaka izlasita materiala apguve
« Apkopojums

. [émas paplasinasana

Citu prasmju integrésana

« Novertésana




Péc lasisanas posma I

Tabulas aizpildisana

Saraksta, piezimju, ideju papildinasana

Satura apkoposana

Parfrazesana

legatas informacijas praktiska izmantoSana
(pieméram, izveidojot plakatu)

Citas valodas prasmju un aspektu integrésana
Papildus uzdevumu veiksana




Ko varetu darit saja posma? Veseligs
dzives veids

Apspriest Paust viedokli Atrast vardus

Veidot dialogu Rakstit Izmainit stasta
saturu



Der atcereéeties |

Uzdevumam tieSam jabut balstitam uz lasiSanu

Tas nedrikst but atminas tests

Uzdevumiem jabut realiem vai praktiski noderigiem
Uzdevumiem japalidz uzlabot lasiSanas prasmi
Skolotajam japalidz novérst gratibas, lai sasniegtu
labus rezultatus

Jautajumus jauzdod pirms lasiSanas, lai batu skaidrs
merkis




Der atcereéeties Il

* Veidot interesi
* Palidzet apgut atslegvardus vai galveno vardu
krajumu
e Sakt ar galvenas domas un/ vai parskatisanas
uzdevumu
* Salidzinat atbildes
- * Turpinat ar detalizeto lasisanu

* Salidzinat vai parbaudit atbildes
\ © \° Noteikt nakamo uzdevumu




Citi svarigi aspekti

* Autentiski lasiSanas materiali

* Detalizéta lasiSana un lasiSana savam priekam
* |Lasama teksta garums

* Lasama satura piemeérotiba

* Teksta parlasisana (atkartosana)

* Adaptéto materialu izmantoSana
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Lasitmacisana — apkopojums |

Svarigs ir lasama teksta [Imenis. Tam ir jaklUst par
izaicinajumu, bet nav jabut parak sarezgitam.
Pirms lasiSanas ir nepiecieSams ieprieks iemactt
galveno vardu krajumu vai atslégvardus.

Pirms lasiSanas jaizvirza jégpilni uzdevumi, lai
palidzetu izprast tekstus un atspogulotu “realas
dzives” situaciju, kad lasa ar noteiktu merki.




Lasitmacisana — apkopojums li

Péc lasiSanas ir jabut iespéjai salidzinat atbildes
sava starpa, pirms tas parbaudit visiem kopa.
LasiSanas prasmes var iedalit sikak, ietverot tadas
lietas ka buatibas izpratni vai detalizétaku izpratni.
Parasti lasa vienu un to pasu tekstu vairak neka
vienu reizi.

Pirms lasiSanas uzdevumu izvirzisanas jacensas
radit interesi par tekstu.




12. decembris
Kas ir digitala lasisana?
Digitalas lasisanas
stratégijas

Digitalas lasiSanas riki
— ieraksts google
anketa
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1.Ka jus iemacrtjaties lasit sava dzimtaja valoda, otraja
valoda un svesvaloda?

2.Kas jazina, lai klatu par labu lasitaju?

3.Kas padara tekstus svesvaloda grutak lasamus?
4.Kapec vajadzetu izmantot autentiskus tekstus?
5.Kapec butu jalasa skali?

6.Kapéec nevajadzetu lasit skali?

/.Ka i1zveleties lasiSanai piemérotus tekstus?

8.Kada 1r Jusu pieredze ar lasiSanu savam priekam?
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Termins Vards Skaidrojums Sakritiba

ParskatiSana

CaurskatiSana

LasiSana savam

priekam

Termins Vards Skaidrojums Sakritiba

PirmslasiSana

Detalizéta
lasiSana

PriekSzinasanas
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Termins Vards

Receptivas
prasmes

Autentiski
materiali

Atslegvardi

Termins Vards

Adaptetie
materiali

Galvena doma

PrognozesSana

Skaidrojums

Skaidrojums

Sakritiba

Sakritiba
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§ OF LATVIA

Profesionalas pilnveides kurss valodu skolotajiem:

“LatvieSu valodas ka sve§valodas lasitprasmes veicinasana digitalaja vide”

1. ParskatiSana Atra teksta lasiSana, lai iegiitu vispar€ju priek$statu par to, par ko tas ir
— piem@ram, lasTt pils€tas aprakstu, lai noskaidrotu, vai ta skiet vieta,
kuru jus vélétos apmekIet.

2. CaurskatiSana Teksta lasiSana, lai mekl&tu konkrétu informaciju un nepieverstu
uzmanibu pargjam tekstam, pieméram, mekl&t vardu vardnica, kura
nozimi vélaties uzzinat.

3. LasiSana savam | Garaku tekstu, pieméram, stastu vai avizu, lasiSana. Skatit detalizéto

priekam lasiSanu.

4. PirmslasiSana Pirmslasisanas uzdevumi ir darbibas, ko skoléni veic pirms lasiSanas
uzdevuma, lai sagatavotos lasisanai. Siem uzdevumiem ir dazadi mérki,
tostarp ieprieks€ja vardu krajuma apguve vai aktivizéSana, satura
prognozeésana, intereses radiSana un uzdevumu izpratnes parbaude.

5. Detalizéta Viena no detaliz&tas lasiSanas nozimém ir lasiSana ar mérki pieverst

lasiSana uzmanibu tam, ka valoda tiek izmantota teksta.

6. PriekSzinasanas | IepriekSiegiitas zinasanas par tematu.

7. Receptivas Valodas maciSsana m&s runajam par ¢etram prasmeém: lasisanu,

prasmes klausiSanos, runasanu un rakstiSanu. LasiSana un klausiSanas ir
receptivas prasmes, jo izglitojamie uztver valodu; viniem nav
nepiecieSams valodu producét.

8. Autentiski Rakstiti vai runati teksti, kurus varétu lasit dzimtas valodas lietotajs.

materiali Tie var biit nemti no avize€m, radio, interneta utt. Teksts nav pielagots
vai padarits vieglaks izglitojamajiem vai valodas apguves procesam.

9. Atslégvardi Vardi vai izteikumi teksta, kas ir svarigi, lai saprastu tekstu. Skolota;ji
bieZi maca atslégvardus pirms tam, kad izglitojamie sak lasit tekstu, lai
tas viniem biitu vieglak saprotams.

10. Adaptetie Gramatas, kuras valoda ir padarita vieglaka izglitojamajiem. Tas biezi

materiali ir gramatas ar stastiem vai romaniem, kuros valoda ir vienkarsota.

11. Galvena doma LasiSana galvenas domas noteikSanai nozimé lasit tekstu un saprast ta
vispargjo nozimi, nepieversot uzmanibu konkrétam detalam —
pieméram, atri izlasit restorana apskatu, lai noskaidrotu, vai rakstitajam
restorans patika vai ng.

12. Prognozesana Savas pieredzes vai zinaSanu izmantoSana, lai pateiktu, kas notiks
nakotng. Prognozésana ir tehnika vai maciSanas stratégija, ko
izglitojamie var izmantot, lai palidzetu lasit. Izglitojamie pirms
lasiS8anas doma par t€mu. Vini mégina iedomaties, par ko biis te€ma vai
ko vini lasis, izmantojot tadus noradijumus ka virsraksti vai attéli, kas
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pievienoti tekstam, vinu visparigas zinasanas par teksta veidu vai t€mu.
Tas padara vieglaku izpratni par lastto.

Saskirojiet uzdevumus —

(1) pirmslasiSanas posms,

(2) lasiSanas laika un

(3) péc lasiSanas.

Iepazistinasana ar galveno vardu krajumu

Stasta atstastiSana

Dzimtas valodas un sveSvalodas lietoSana

Atminas spéles

Ainu zZiméSana

Vardu un att€lu savienoSana

Stasta izstastiSana no citas perspektivas

Stasta varonu intervéSana

. Stasta kartes veidoSana, lai 1zstastitu stastu

10.Prognozesana

11.Video stasta izveidoSana

12.Paraléla lasiSana

13.Attelu/uzlimju pievienoSana stastam

14.Teksta izpratnes jautajumi

15.Detalu aizpildiSana pec stasta plana

16.Stasta izspéle

17.Lomu spéle

18.Bingo — dzirdéto vardu izsvitroSana

19.Komiksu veidoSana

20.Valodas macisanas darbiba (TPR)

21.Trikstosas informacijas aizpildiSana

22.Skanas efektu izmantoSana

23.KrasoSana un ziméSana — uzzime vai izkraso cilvéku vai dzivnieku, balstoties
uz dzirdéto

24.Vardu, frazu vai galveno teikumu atkartoSana

25.Skanas efektu att€losana (v€js, vetra, jura, klauvésana u.c.)

26.Stasta dramatizéSana

CoNo~wWDNE
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27.Attelu izmantoSana, lai palidz€tu izprast stastu
28.NodarboSanas ar makslu un rokdarbiem
29.Teksta burbulu rakstiSana

30.Pirkstu lellu izmantoSana

31.Stasta reklamas veidoSana

32.Nobeiguma izmainisana

Veseligs dzives veids

Arstnieciskas vingroSanas nosaukuma dgl var likties, ka §Ts nodarbibas nav paredzétas
veselajiem. Ta gluzi nav. Daudzi, kas to apmekl€, ir moZi sava sportiskaja gara un pie
labas veselibas, bet nodarbibas apmeklé profilakses noliikos. Vingrojot vini gada par

kermena noslodzi, Iidz ar to arT par savu veselibu.

Sajas nodarbibas nav jalec, jaskrien un jasvist, bet nevarétu teikt, ka ta neprasa piepili
un plastiku. Ja klausi treneri un vingrojumu laika pievérs uzmanibu katrai detalai, kas
vingrojumam pieskir jégu, tad kada bridi speki pat var beigties. Bet p€c maza atpiitas

mirkla tie atkal atgrieZas.

Nolému pati parbaudit, cik griiti vai viegli ir vingrot $ada veida grupa. Ar trenert mums
paveicas. Vina bija zinoSa un ar labu humora devu, nodarbibai pieskirot zinamu devu
jautribas. Ne velti pulksten 8:30 no rita pie vinas bija pieteikusies tik daudzi, kaman bija
,,Jas€Z uz rezervistu solina”. Paveicas, un pie savas vietas tomér tiku. Protams, trenera
kompetence un zinasanas ir nepiecieSamas jebkura trenina, tacu likas, ka arstnieciskaja
vingroSana tas nepiecieSamas it ipasi. Tapec, ka pavirsi izpilditi vingrojumu neskaitas.
Lai zinatu un pamanitu visas mazas kliidas, kas uzdevumus padara bezjedzigus, kermena
uzvediba jaizprot Iidz stkumam. Misu trenerite to labi pieprata un piegaja klat katram,
kuram pamanija klidas. Nodarbibas ,,sals” bija tieSi stkumos un mazajas detalas. Vai
kaja ir saliekta pareiza lenki, vai kermenis veido taisnu liniju, vai astes kaulu spied grida

un tamlidzigi. Atslegas vardi ir kermena poza, nevis atrums, intensitate vai speks, kads
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japielieto vingrojuma laika.

Nodarbiba bija pavisam mieriga un rama. Skiet, ta bija vairak piemérota darbadienas
beigam neka ritam, jo salidzinat to ar spirgtu rita duSu tomér nevar. Jutos piekususi, bet

ne milzigi pargurusi.

Refleksijas uzdevums: izpétit piedavatos uzdevumus, izméginat kadus darba un aprakstit, ka
veicas; un, balstoties uz pieredzi, izdomat véel vairak piemeru.

LasiSanas uzdevumi
“Gramatas ir klusakie un pastavigakie draugi; tas ir vispieejamdakie un gudrakie padomdeveéji un
pacietigakie skolotaji.” (Ch. Elliot)

Pirms lasiSanas:
|zmantojot vakus:

Paredzi, par ko ir gramata, novert&jot nosaukumu/ vaku/ virsrakstu/ pirmo rindkopu utt.
Izdoma piecus jautajumus par gramatu, balstoties uz vaka att€lu/ ilustracijam/ anotaciju.
Nokopé vakus/ilustracijas un izkraso tas; péc tam prognoze.

Cik daudz krasu/ cilvéku/ dzivnieku utt. ir uz vaka?

Apskati vaku/nosaukumu utt. un pabeidz tris teikumus par gramatu/ stastu/ rakstu.
Savieno vakus ar nosaukumiem.

Noga,rwWNE

| zmantojot nosaukumus/ vir srakstus:

Uzraksti nodalas virsrakstu uz tafeles un izdoma vai izvélies labako nosaukumu.
Sajauc divu gramatu nodalu virsrakstus un liec skoléniem tos sakartot.

10. M&gini salikt sajauktos nodalu virsrakstus pareiza seciba.

11. Kur§ nosaukums/ virsraksts izskatas visinteresantakais?

12. Savieno gramatu nosaukumus ar to fragmentiem.

13. Izvéelies labako nosaukumu, kas atbilst anotacijai/ savieno anotacijas ar nosaukumiem.
14. Savieno nosaukumus ar (dzird€tajiem) fragmentiem no stastiem.

15.

© ®

|zmantojot attelus:

16. Apskati att€lus, lai atrastu noteiktas lietas, cilvékus vai notikumus (piem&ram, kadu, kurs ir priecigs
vai bedigs).

17. Kurs attéls tev patik vislabak?
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18. Savieno galveno varonu att€lus ar to aprakstiem.

19. Atzime ipasibas vardus, kuri, tavuprat, raksturo galvena varona attelu.

20. Uzraksti parakstus daZiem attéliem no gramatas.

21. Nokopg att€lus no gramatas un paliidz skoléniem salikt tos pareiza seciba un izdomat stastu.
22.

|zmantojot tekstu:

23. Divu dazadu stastu sakumi ir sajaukti: saskiro tos pec piederibas.

24. Apskaties gramatas/stasta/nodalas pirmo un p&dgjo teikumu un uzmini, kas notiek
gramata/stasta/nodala.

25. Saliec teikumus pareiza seciba — kas notiek talak?

26. Izlasi gramatu/stastu divas minttés (vaks, aizmugure, saturs, atteli).

27. Sac, noklausoties sakumu.

28. Klases stasta k&de, sakot ar pirmo teikumu no gramatas/ stasta/ raksta.

29.

Citi

30. Sniedz kontekstu: iepazistini ar gramatas vidi, aprakstot geografiskus, kultiiras vai vésturiskus
faktus.

31. Noskaidro, ko vini jau zina par gramata/ stasta att€lotajiem notikumiem utt.

32. Sac ar skolénu personigo pieredzi un sasaisti to ar stastu.

33. Izmanto saites uz video vai televizijas programmam, lai raditu interesi.

34. Paliidz skoléniem izveidot klases biblioteku: izstadi gramatas, lai paradttu to vakus.

35. Izveido att€lu taku ar gramatu vaku atteliem no klases lidz skolas bibliotekai.

36. Skoléni izgatavo plakatus ar savam top desmit gramatam/ stastiem/ rakstiem no macibu gramatas.

37. Saisti lasamgramatas ar macibu gramatas t€mam.

38. NVML laiks: Noliec Visu Mala un Lasi.

39. Dod skoléniem ieskatu no gramatas vidus.

40. Izlasi pirmo nodalu, tad parruna un uzraksti, kas, tavuprat, notiks talak, un p&c tam izlasi, lai
uzzinatu.

41. Izspele situaciju no gramatas sakuma, pirms sac lasit.

42. Dazam popularam adaptacijam ir vairakas versijas — palidz daziem skoléniem izlasit vienu versiju,
citiem citu, un péc tam salidziniet.

43.

LasiSanas laika

Klausies un pacel kartites utt. (gados jauniem skoléniem).

Apstajies pirms beigam: skoléni paredz, kas notiks talak.

Aizpildisana/ savienoSana/ vairakatbilzu jautajumi/ patiess-nepatiess/ atzimesana ar keksiti.
Karto/ klasificé/ izlabo/ pabeidz/ parfraze.

Pieraksti piezimes zem virsrakstiem.

Pabeidz karti/ marSrutu utt.

Bez aktivitatem! Lauj skoléniem vienkarsi lasit un izbaudit!

Klusa lasiSana.

LasiSana noteikta tempa: skoléni klausas stasta audio ierakstu, vienlaikus lasot tekstu.

WCoNOUWNE
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11.

Péc lasiSanas — vislabakais uzdevums pé&c lasiSanas ir izlasit vél vienu gramatu.
IzteloSanas

Uzmini, kas varoniem ir kabatas/ rokassominas/ rakstamgalda atvilktnes.
Holivuda! Kadus filmu zvaigznu aktierus tu izvéletos, lai atveidotu varonus?
Papildini varonus: izdoma vairak personiskas informacijas par viniem.
Iedomajies, ka tu esi stasta.

Ja varoni buitu dzivnieki/ koki/ augli utt., kadi tie biitu un kapec?

Padoma par dziesmu/ filmu/ TV programmu, kas atbilstu gramatas nosaukumam.
Ar pantomimu atveido gramatas fragmentus.

Izspelg stastu / rakstu.

Izveido logotipu/ Google zZim&jumu stastam.

Izveido reklamu gramatai/stastam.
Rokdarbi.

RBROooONoG AL E
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Izmainas

Izdoma stastam jaunas beigas.

Pieskir stastam jaunu nosaukumu/ virsrakstu/ nodalu virsrakstus.
Izveido jaunu vaku/ anotaciju.

PWONPE

RakstiSana

Uzraksti padomu véstules varoniem.
Uzraksti véstuli autoram.

Raksti kada varona varda dienasgramatu.
Izveido mekléSanas plakatu varonim/ varona plakatu.
Izveido vardu “puzli” no varona varda.

10 Uzraksti v@stuli no viena varona otram.

11. Uzraksti parakstus att€liem.

12. Uzraksti ievadu gramatai citiem skoléniem.
13. Klusas diskusijas (plakati).

14.

© o~

Runasana
15. Izspéele intervijas ar varoniem (3 jautajumi katram).
16. Ienem varonu lomas un atbildi uz jautajumiem no Zurnalistiem preses konference.
17. Izspéle interviju ar autoru.
18. Saisti ar personisko pieredzi: vai tev ir noticis kas l1dzigs?
19. Ja/n€ jautajumi: atmini varoni.
20. Debates.
21. Izveido "foto filmu" par visu vai dalu no stasta.
22. Atstasti stastu, izmantojot le]lu teatri vai vizualos materialus..
23. Atstasti stastu, mainot skatu punktu (pieméram, "es", "istaba" utt.).
24. Spéele karSu spéli “Domino” ar vardiem un citatiem.
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25.

KlausiSanas
26. Klausies ierakstu un aizpildiet trikstoSos vardus.
27. Varonu bingo: vardi uz bingo karte€m, skolotajs lasa informaciju par varoniem.
28.

Turpinajums
29. Izdoma, kas notika pirms/p&c stasta, izmantojot daZus no stasta varoniem.
30. Paplasini stasta notikumu.
31. Kas notiks ar varoniem pé&c pieciem gadiem?
32.

AtsaukSana atmina

33. Kas ko teica? Savieno varonu attélus un citatus

34. 1zveido laika Iiniju ar dienam un laikiem

35. Izveido personazu Tpasibas vardu rezgi: stasta personazi viena pusé un ipasibas vardi preti augSpuse.
Atzimgjiet, kurs 1pasibas vards attiecas uz kuru telu..

36. Uzmini, kuri varoni tiek aprakstiti péc noradém, pieméram, apgérbs, mantas.

37. Savieno t€lus un aprakstus. Papildini aprakstu.

38. Savieto notikumus pareizaja seciba.

39. Kura lappusg ir Sie notikumi/ cilveki/ lietas?

40. Pulksteni: kas notiek Sajos laikos?

41. Savieno teikumus, kas apraksta notikumus un dienas.

. Savieto varonus péc svariguma/paradiSanas bieZuma.

. Veido 1pasibas vardu sarakstu, lai raksturotu varonus.

. Kas ir §1 persona? Uzzime seju tukSaja burbuli, ko ieskauj apgalvojumi un citati.

. Uzzimé stastu.

46. Izveido stasta komiksu.

47. Izmanto attelu kopijas no gramatas/raksta, lai izstastitu stastu.

48. Izvelies desmit atslégvardus no raksta/stasta utt.

49. Izstrada anketu/ testu par stastu.

50.

GRGD

Registrs

51. Veido lasiSanas dienasgramatu, atspogulojot savas reakcijas lasiSanas laika.

52. Izveido tabulu, kura paradits, kurs ir izlas1jis kadu gramatu, ar balvam (konfektém, zvaigznitém vai
uzlimém) tiem, kuri izlasijusi desmit/ divdesmit/ trisdesmit utt.

53. Vilciens vai kapnes uz klases sienas, kur uzrakstitas katra skoléna izlasitas gramatas.

54. Teksta burbuli: manas domas par gramatu.

55. Ieteikumi: ja tev patika X/ nepatika Y/ esi izlasijis divas viena autora gramatas/ esi izlasijis 6
trillerus/ patik zinatniska fantastika utt.

Citasidgas:
56.
57.
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