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ПАРТНЕРИ ПРОЄКТУ:



розробити модуль «Навчання цифровому
читанню» та інтеграція його в курс

«Методика викладання мов»;
запропонувати курс підвищення
кваліфікації вчителям мов, щоб

забезпечити широке поширення ідей
проєкту в країнах-партнерах;

розробити електронний курс для
покращення мовних навичок населення
країн-партнерів з естонської, словенської,

української та латвійської мов.

ЗАВДАННЯ ПРОЄКТУ



НАТАЛЯ
НАДТОЧІЙ

ОЛЬГА
СТАДНІЧЕНКО

МАРИНА
ЗАЛУЖНА

ІРИНА
БАКАЛЕНКО

ОЛЕНА
ШУЛЬГА

КОМАНДА ПРОЄКТУ



професійний курс
для вчителів

ЧИТАННЯ
УКРАЇНСЬКОЮ

В ЦИФРОВУ ЕПОХУ:
ВІД ТЕОРІЇ ДО ПРАКТИКИ



професійний курс
для вчителів

ЧИТАННЯ ЯК БАЗОВА
НАВИЧКА СЬОГОДЕННЯ.

ВИДИ ЧИТАННЯ. ЦИФРОВЕ
ЧИТАННЯ



БАКАЛЕНКО ІРИНА МИКО
ЛА
ЇВН

А

КАНДИДАТКА ПЕДАГОГІЧНИХ НАУК
ДОЦЕНТКА КАФЕДРИ УКРАЇНСЬКОЇ ЛІТЕРАТУРИ
ЗАПОРІЗЬКОГО НАЦІОНАЛЬНОГО УНІВЕРСИТЕТУ
ТРЕНЕРКА З МЕДІАГРАМОТНОСТІ ТА ІННОВАЦІЙНИХ
ТЕХНОЛОГІЙ НАВЧАННЯ
КООРДИНАТОРКА «ШКОЛИ ФІЛОЛОГІЧНИХ НАУК» ТА
“ШКОЛИ МЕДІАГРАМОТНОСТІ” ДЛЯ ВЧИТЕЛІВ-
СЛОВЕСНИКІВ М. ЗАПОРІЖЖЯ
КООРДИНАТОРКА «ШКОЛИ ПРОФЕСІЙНОЇ
МАЙСТЕРНОСТІ МАЙБУТНЬОГО ВЧИТЕЛЯ-
СЛОВЕСНИКА» ДЛЯ СТУДЕНТІВ ФІЛОЛОГІЧНОГО
ФАКУЛЬТЕТУ ЗНУ
УЧАСНИЦЯ ПРОЄКТІВ: «ВИВЧАЙ ТА РОЗРІЗНЯЙ:
ІНФОМЕДІЙНА ГРАМОТНІСТЬ»; “МЕДІАГРАМОТНІСТЬ:
ЗАСТОСОВУВАТИ НЕ МОЖНА ВІДМОВИТИСЬ”;
«ЄВРОПЕЙСЬКІ ПРАКТИКИ СОЦІАЛЬНОГО
ПІДПРИЄМНИЦТВА: СТАЛІСТЬ, ІНКЛЮЗІЯ ТА
КРЕАТИВНІСТЬ»;  «РОЗВИТОК НАВИЧОК ЧИТАННЯ ЗА
ДОПОМОГОЮ ЦИФРОВИХ ТЕХНОЛОГІЙ»;
«ЄВРОПЕЙСЬКИЙ ДОСВІД ФОРМУВАННЯ КУЛЬТУРИ
ТОЛЕРАНТНОСТІ В УКРАЇНСЬКІЙ ПЕРСПЕКТИВІ:
ОСВІТА, МЕДІА, МИСТЕЦТВО»



ПРАВИЛА РОБОТИ НА ТРЕНІНГУ



Емоційне налаштування

Джерело - https://t.me/kryholam_today



ЗНАЙОМСТВО УЧАСНИКІВ

Напишіть, будь ласка, на онлайн-
дошці інформацію

про себе:
# ім’я та прізвище

#ТРИ причини, 
чому ви любите читати 

# Порадьте другу з Європи  книгу для
читання українською мовою.

Обгрунтуйте свій вибір



100 ПРИЧИН
ДЛЯ ЧИТАННЯ



КОРИСТЬ ВІД ЧИТАННЯ

Джерело: https://surl.li/fhwiki Джерело: https://surl.li/rorvft Джерело: https://surl.li/yhvwxo



вплив інформаційного середовища на
зорове сприйняття та розпізнавання тексту,
проблеми вимірювання рівня розуміння
тексту та пошук ефективних методів його
підвищення, оцінка та вдосконалення
рівнів читацької грамотності.

АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ ВИКЛАДАННЯ/НАВЧАННЯ
ЧИТАННЮ, ЩО ОБГОВОРЮЮТЬСЯ:

механізми читання в різних середовищах і різних
форматах, зокрема динамічному цифровому,



Концепція реформування
загальноосвітньої школи «Нова
українська школа» (2016)
Закон України «Про освіту» (2017)
Державний стандарт початкової
освіти (2018)
Державний стандарт базової
середньої освіти (2020)
Державний стандарт профільної
освіти (2024)

ДОКУМЕНТИ, ЩО РЕГУЛЮЮТЬ
СФЕРУ ОСВІТИ В УКРАЇНІ



ОСНОВНІ КОМПЕТЕНТНОСТІ,
ЯКІ ФОРМУЄ ПОЧАТКОВА / БАЗОВА

СЕРЕДНЯ ОСВІТА



СПІЛЬНІ ДЛЯ ВСІХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ НАСКРІЗНІ ВМІННЯ



 це розуміння, використання, оцінювання,
усвідомлення текстів і виявлення інтересу до них
для досягнення певних цілей, розширення своїх

знань і розвитку читацького потенціалу, готовності
до активної участі в житті суспільства».

ЧИТАЦЬКА ГРАМОТНІСТЬ

Міжнародний проект PISA



знаходження необхідної інформації в тексті;
інтерпретація інформації (окремої інформації та тексту в
цілому; порівняння та узагальнення висвітлених у тексті думок;
оцінювання текстів (критичне осмислення змісту тексту та
форм вираження; виявлення суперечливої ​​та неправдивої
інформації;

МІЖНАРОДНИЙ ПРОЄКТ PISA
 стверджує, що читацька компетентність включає такі групи навичок:

оцінка достовірності інформації; вибір і
застосування необхідних і відповідних
стратегій читання для вирішення певного
завдання.



завдання на розбір окремих мовних одиниць та їх
функціонального навантаження в тексті – складні для учасників;
більше 50% учасників не змогли навести приклади з власного
читацького, мистецького, соціального досвіду чи історичного
досвіду людства для аргументації своєї думки;
половина випробуваних не знали, як сформулювати свою
позицію щодо запропонованого питання та аргументовано
підтвердити її;
значна частина тестованих не знала текстів більшості актуальних
літературних творів, не володіла достатніми знаннями з
теоретичні лінгвістичні та літературознавчі концепції.

РЕЗУЛЬТАТИ ЗНО / НМТ
З УКРАЇНСЬКОЇ МОВИ ТА ЛІТЕРАТУРИ



Уряд схвалив Стратегію розвитку
читання на 2023-2032 роки «Читання
як життєва стратегія», розроблену
Міністерством культури та
інформаційної політики. Її реалізація
має створити умови не тільки для
формування звички й потреби у
читанні всіх українців, а й є складовою
гуманітарної безпеки України.

ЧИТАННЯ ЯК ЖИТТЄВА СТРАТЕГІЯ

https://www.kmu.gov.ua/npas/pro-skhvalennia-stratehii-rozvytku-chytannia-na-period-do-2032-roku-chytannia-iak-zhyttieva-s190-30323
https://www.kmu.gov.ua/npas/pro-skhvalennia-stratehii-rozvytku-chytannia-na-period-do-2032-roku-chytannia-iak-zhyttieva-s190-30323
https://www.kmu.gov.ua/npas/pro-skhvalennia-stratehii-rozvytku-chytannia-na-period-do-2032-roku-chytannia-iak-zhyttieva-s190-30323


визначають досвід читання учнів / студентів у процесі
їхнього навчання. Цей документ виділяє 5 типів читання

для рівнів від А1 до С2:

«ЗАГАЛЬНОЄВРОПЕЙСЬКІ РЕКОМЕНДАЦІЇ З МОВ» 

читання для загального розуміння
тексту;
читання, пов'язане з листуванням;
читання для орієнтування;
читання для інформації та
аргументації;
читання інструкції.



рецептивний вид мовленнєвої
діяльності, спрямований на сприйняття
та розуміння писемного тексту;
читання є складником комунікативної
діяльності людини, оскільки забезпечує
писемну форму спілкування;
складається із двох процесів: техніки
читання тексту та його розуміння;
процес сприйняття та активної
переробки інформації, графічно
закодованої відповідно до системи тієї
чи іншої мови

ЧИТАННЯ



сприйняття і розуміння інформації
використовується асоціація «форма - значення».
Вона пов’язана не зі слуховою формою сприйняття
інформації, а із зоровою. 
кожне слово знаходиться в оточенні інших, які
складають певний контекст, до прочитання якого
можна повернутися неодноразово; 
наявність у свідомості чітких символів для
розуміння тексту, як при говорінні або аудіюванні є
не обов'язковою; 
з прочитаного тексту легше відтворити ситуацію
його ситуативно-смислового створення

ПЕРЕВАГИ ЧИТАННЯ



Читання часто характеризується як "витяг з
книги того, що в неї заклав автор", але
насправді воно заслуговує на повніше
визначення, яке може звучати так:
читання – процес взаємовідносин індивіда
зі знаковою інформацією.
Зазвичай воно є візуальним аспектом
вчення і складається з семи кроків.
1. Розпізнавання. Знання знаків алфавіту.
2. Асиміляція. Фізичний процес, при якому
світлові промені відбиваються від слова та
сприймаються оком, а потім сигнал через
оптичний нерв посилається головному
мозку.

Тоні Бьюзен, британський психолог



3. Внутрішня інтеграція. Процес з'єднання всіх
частин інформації, що зчитується, з іншими
відповідними розділами.
4. Зовнішня інтеграція. Аналіз, критика, відбір
та відхилення. Залучення всього обсягу
попереднього знання до сприйняття нового
та встановлення відповідних зв'язків.
5. Збереження. Основне збереження
інформації. Недостатньо, якщо за ним не
відбувається відтворення.
6. Відтворення. Здатність витягти зі сховища
те, що необхідно, і переважно тоді, коли це
необхідно.
7. Комунікація. Використання інформації.
Включає важливий елемент - мислення.

Тоні Бьюзен, британський психолог



Обговорення у групах:
Пригадайте, як ви вчились читати рідною
мовою;
Пригадайте, як ви вчились читатичитання
мовою другою/іноземною
Після обговорення в групах: представити
результати обговорення. Порівняйте, спільне та
відмінне між читанням рідною мовою і
читанням другою/іноземною мовою

ГРУПОВА РОБОТА

https://jamboard.google.com/d/11JtiX7tNc9m2eb
RstVisLMTCb_TwIx7Co9cD66BzsrY/viewer?f=1
https://padlet.com/mediagramotnist77/2024_-_2-hgakpe242mq4ziyf?
frame_id=page%3AfqYKbEtfmWauM4n512_Vi

https://jamboard.google.com/d/11JtiX7tNc9m2ebRstVisLMTCb_TwIx7Co9cD66BzsrY/viewer?f=1
https://jamboard.google.com/d/11JtiX7tNc9m2ebRstVisLMTCb_TwIx7Co9cD66BzsrY/viewer?f=1
https://padlet.com/mediagramotnist77/2024_-_2-hgakpe242mq4ziyf?frame_id=page%3AfqYKbEtfmWauM4n512_Vi
https://padlet.com/mediagramotnist77/2024_-_2-hgakpe242mq4ziyf?frame_id=page%3AfqYKbEtfmWauM4n512_Vi


ознайомлювальне (читання із
розумінням основного змісту
прочитаного); 
вивчаюче (читання із повним
розумінням прочитаного,
включаючи деталі); 
переглядове (читання із
вилученням необхідної
(вибіркової) інформації . 

ЗАЛЕЖНО ВІД МЕТИ ЧИТАННЯ
ВИОКРЕМЛЮЮТЬ ВИДИ ЧИТАННЯ



ЗАЛЕЖНО ВІД МЕТИ ЧИТАННЯ ВИОКРЕМЛЮЮТЬ
ВИДИ ЧИТАННЯ

https://coggle.it/diagram/Ye5ex48CBjcsH34b/t/%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B8%2C-
%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%2C-%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B8-

%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F

https://coggle.it/diagram/Ye5ex48CBjcsH34b/t/%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B8%2C-%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%2C-%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B8-%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F
https://coggle.it/diagram/Ye5ex48CBjcsH34b/t/%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B8%2C-%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%2C-%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B8-%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F
https://coggle.it/diagram/Ye5ex48CBjcsH34b/t/%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B8%2C-%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B8%2C-%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B8-%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F


Залежно від опрацьованого матеріалу та мети розрізняють декілька
видів читання:

Ознайомлювальне читання.  
Мета — загальне знайомство зі
змістом тексту, з’ясування його
основної ідеї та проблеми, що
висвітлених у ньому. У цьому
випадку увагу приділяємо лише
головному, тому, що є предметом
пошуку, на деталі час не
витрачаємо. Наприклад, такий вид
читання ми можемо натрапити на
вулиці, побачивши графіті на стіні
чи афішу до нового мультфільму
або переглядаючи стрічку новин у
соціальних мережах.

Поглиблене читання.
Цей вид передбачає, що
під час читання ми будемо
звертати увагу на деталі в
тексті, будемо їх
аналізувати й оцінювати.
Наприклад, коли робимо
уроки. Нам потрібно
уважно прочитати
завдання, щоб зрозуміти,
як його виконувати. 

Читання-перегляд. Для
попереднього знайомства й
пошуку необхідної інформації.
Наприклад, такий вид читання
ми використовуємо при
пошуку необхідної інформації
в інтернеті. Ми розглядаємо
різні джерела і шукаємо
потрібні для проєкту чи
реферату матеріали.

Сканування. Швидкий
перегляд тексту з метою
пошуку слова, факту,
прізвища, назви. Наприклад,
знайти інформацію про певну
людину, тлумачення терміна,
історичну подію тощо.



Залежно від опрацьованого матеріалу та мети розрізняють декілька
видів читання:

Повторне або вивчальне.
Це повільне, вдумливе
опрацювання окремих
розділів і цілого твору,
глибоке проникнення B
його зміст, усвідомлення
взаємозв'язку,
послідовності всіх частин.

Швидкочитання. Вміння
швидко та ефективно
сприймати інформацію з
текстів. Це набір методик, що
допомагають збільшити
швидкість читання а також
підвищити відсоток інформації,
яка залишається у пам'яті
людини після прочитання
тексту.

Критичне читання - це
активний, вдумливий і
систематичний процес
розуміння, оцінювання та
інтерпретації письмових
матеріалів чи текстів. Воно
виходить за межі простого
вилучення інформації і
включає в себе глибокий
аналіз та судження.

https://vseosvita.ua/site/out?url=https%3A%2F%2Fuk.wikipedia.org%2Fwiki%2F%25D0%25A7%25D0%25B8%25D1%2582%25D0%25B0%25D0%25BD%25D0%25BD%25D1%258F
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ІНТЕРАКТИВНА ВПРАВА:

ВашІ асоціації зі словосполученням

«Цифрове читання»
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цифрове читання, яке часто включає електронні книги та онлайн-контент, 

визначається як навігаційне читання. Цей метод передбачає взаємодію

з нелінійними гіпертекстовими структурами, що дозволяє використовувати

різні стратегії та стилі читання, адаптовані до конкретних потреб інформації.

Цифровий читання є гнучким та може адаптуватися до уподобань

читання та змін методу.

Для цифрового читання середовище має вирішальне значення, 

вимагаючи доступу до технологій та навичок їх використання,

підкреслюючи потребу в навичках цифрової грамотності в сучасній освіті.
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В. Граф класифікує цифрове читання як участь завдяки унікальній

динаміці та складності, які привносять нові медіа, пропонуючи 

різноманітні

можливості участі.

Ця форма читання вимагає підвищених навичок, особливо під

час інтернет- досліджень на певні теми.
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Знайомство

з теоріями цифровогочитання: Теорія гіпертексту

Асоціація ідей або змісту

Непослідовне представлення ідей або 
змісту

Нелінійний і динамічний

Вміст не зв’язаний структурою, і не завжди 
пов’язанийз попередніми знаннями або
асоціаціями

(Nielsen, 1995, 1999; Brown, 2000; Landow,

2006)
(Шрайбер, 1999)



ЧИТАННЯ УКРАЇНСЬКОЮ В ЦИФРОВУ ЕПОХУ: 
ВІД ТЕОРІЇ ДО ПРАКТИКИ

Навігаційне читання

(Прикладиресурсів

використовуються в процесі навчання)
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Знайомство зтеоріями 

цифрового читання: Феноменологіячитання

• Феноменологія читання найчастіше 

використовується для опису процесу 

читання традиційного, лінійного тексту. 

Тим не менш, це також може бути 

проблемою для теорії гіпертексту в 

описі цифрового читання.

• Його мета — описати досвід 
читання.Читання – це свідома 
діяльність і акт спілкування. Читач 
не сприймає весь текст відразу, 
тому в будь-який момент читач 
зосереджується лише на одній 
частині тексту.

(Carusi, 2006)

Це фото від невідомого автора під ліцензієюCC BY

https://scherlund.blogspot.com/2018/06/survey-7-in-10-people-dont-believe.html
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Спільне читання
(Lankshear & Knobel, 2008; Graf, 2015;

Jenkins, 2006)

(Приклади ресурсів, які використовуються в 

процесі навчання)

https://natlib.govt.nz/blog/posts/reading-on-screen-

vsreading-in-print-whats-the-difference-for-learning
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Мультимодальне читання

(Приклади ресурсів, які використовуються в процесі навчання)

https://issuu.com/hnabooks/docs/faces
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Критичне читання
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Адаптивне читання



Стратегії навчання 

цифровому читанню

• F&Z Візерунок (Важливо

для розуміння того, як

дизайн і презентований

цифровий вміст узгодити з 

природньою поведінкою

читанням)

https://lineindesign.medium.com/be-a-designer-who-can-also-help-with-writing-copy-2f4ea02a5646
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Стратегія опис

Кілька (лінійних) шляхів читання Учні читають цифровий текст кілька разів лінійно.

Для кожного читання вони вибиратимуть іншу точку входу та шлях

через цифровий текст, вибираючи різні варіанти (Jewitt, 2005).

Ця стратегія читання дозволяє учням зрозуміти численні 

перспективи чи інтерпретації, які надає цифровий текст для 

розуміння прочитаного.

Чанкінг Учні розбивають щільну інформацію в цифрових текстах, щоб

полегшити обробку вмісту цифрового тексту (Sutherland- Smith,

2002; McNamara et al., 2007; Bolos, 2015).

Анотація Учні перераховують ключові фрагменти інформації, що стосуються теми, 

наприклад фрази чи окремі слова, а потім групують ці фрагменти інформації,

шукаючи спільні фактори. Список можна анотувати в цифровому тексті за

допомогою наданих інструментів.

Створення зв'язків Учні можуть створювати зв’язки, щоб полегшити розуміння 

цифрового тексту трьома способами:

1. Пов’язуючи інформацію з абзацу цифрового тексту з іншим 

абзацом того самого цифрового тексту.

2. Пов’язуючи інформацію (наприклад, визначення та контекстну інформацію) з

іншого цифрового тексту з поточним цифровим текстом.

3. Пов’язуючи інформацію в цифровому тексті з контекстом реального світу 

(Park & Kim, 2016).

Стратегії

для навчання

цифровому

читанню

Лім і То, 2020
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Стратегія опис

Скімінг Швидко переглядайте текст, щоб отримати загальне уявлення тпро 
текст та знайти конкретну інформацію.

Сканування Пошук конкретної інформації, такої як дати,

імена чи статистика.

Поглиблене читання Ретельно вивчіть текст, щоб зрозуміти його

зміст.

Критичне читання Оцінка достовірності, аргументів і

доказів, наведених у тексті.

Навігаційне читання Використання гіперпосилань і цифрових інструментів для 

ефективної навігації та пошуку відповідної інформації в

цифрових текстах.

Вибіркове читання Вибір окремих частин тексту для читання на

основі відповідності цілям чи інтересам читача.

Стратегії

для навчання

цифровому

читанню
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